






Aku tidak menciptakan

jin dan manusia melainkan agar mereka beribadah kepada-Ku. 
(QS Adz Dzaariyaat: 56)

Tujuan Penciptaan Manusia



JISMIYAH 

(badan)

MALIYAH 

(harta)

QALBIYAH 

(hati)



Ibadah yang dilakukan 

seseorang dengan dirinya 

sendiri seperti shalat, 

Ibadah JISMIYAH

puasa,  membaca Alqur`an 



Ibadah MALIYAH

Ibadah yang dilakukan 

seseorang dengan 

hartanya seperti zakat, 

sedekah, membayar kifarat



Ibadah QALBIYAH

Ibadah yang dilakukan 

seseorang dengan hatinya 

seperti niat, berdzikir,

merenungi kekuasaan Allah



Di kelompok 

manakah 

dimasukkan 

ibadah 

HAJI/UMRAH? 

Bagaimana dengan 

PAHALA-nya ?









1. Islam 2. Baligh 3. Berakal 4. Merdeka 5. Mampu / 
Istithaá

SYARAT WAJIB HAJI

adalah ketentuan-ketentuan atau syarat-syarat apabila ada pada seseorang, maka 
wajib haji berlaku bagi dirinya. Maksudnya, apabila seseorang telah memenuhi 
syarat yang telah ditentukan ini, maka wajib baginya untuk melaksanakan haji.







PENGERTIAN 

UMRAH

Berkunjung ke Baitullah (Ka’bah)  

untuk melaksanakan ibadah 

khusus yaitu:

Thawaf

Sa’i

Gunting rambut

Semata-mata karena mengharap 

Ridha Allah SWT



Dan sempurnakanlah haji dan umrah untuk Allah





RUKUN HAJI/UMRAH

SUNAT HAJI/UMRAH

WAJIB HAJI/UMRAH

HUKUM-HUKUM   
HAJI & UMRAH



RUKUN-RUKUN HAJI

Perkara yang HARUS 

dikerjakan dalam haji, 

apabila ditinggalkan, 

hajinya TIDAK SAH:

1

NIAT

IHRAM

2

WUKUF

3

TAWAF

4

SA’I

5

TAHALLUL

6

TERTIB

















ARAFAH - WUKUF
SELASA, 05 JUNI 2025 /  9 DZULHIJJAH 1446 H

Wukuf secara harfiah berasal dari kata waqafa-
yaqifu-wuqufan, yang berarti berdiam diri. Pada 
saat wukuf, disarankan memperbanyak do’a 
serta memohon ampunan sambil menghadap 
kiblat dan mengangkat kedua tangan. 

Sebab, saat wukuf adalah saat yang utama 
untuk berdo’a, memohon ampun, dan 
bertaubat. Selain itu, dianjurkan juga 
memperbanyak ibadah lainnya seperti 
membaca Alquran, takbir, tahmid, tahlil, dan 
lain sebagainya.



Rasulullah SAW bersabda:

HAJI ITU ARAFAH
HR Tirmidzi

Siapa yang tidak Wukuf di Arafah, 
maka tidak berhaji.



THAWAF IFADHAH - RUKUN HAJI

Thawaf Adalah Mengelilingi ka’bah 
sebanyak tujuh kali, berputar berlawanan 
arah jarum jam. Dimulai dan diakhiri dari 
sudut Hajar Aswad, Dan di setiap putaran, 
dianjurkan untuk mencium Hajar Aswad 
jika mampu. Jika tidak, maka cukup 
lambaikan tangan saja. 

Bagian dari RUKUN HAJI



Iskandaria
 - Galatama

 
H a j i  2 0 2 3  /  1 4 4 4  H

• Sa’i dimulai dari bukit Shafa
• Ketika dekat bukit Shafa mengucapkan:

وْلهههَوَرَسهَ بهَِِ اللهَ بدََأََ بِمَا أبَْدَأ
Kami memulai dengan sesuatu yang dijadikan 

permulaan oleh Allah dan Rasulnya.”
• Dari Shafa ke Marwah dianggap satu 

kali, dari Marwah ke Shafa dianggap 
satu kali, semuanya harus 7 kali.

• Di antara Shafa dan Marwah (di pilar 
hijau) dianjurkan berlari-lari kecil

• Tidak ada do’a khusus dalam Sa’i

SAÍ - RUKUN HAJI



AYAT SA’I SURAT AL BAQARAH (2: 158)



TAHALLUL - RUKUN HAJI

• Tahallul adalah mencukur 
rambut atau 
mengguntingnya. 

• Untuk laki-laki dianjurkan 
mencukurnya (gundul)







WAJIB-WAJIB UMRAH

Perkara yang HARUS dikerjakan dalam 

umrah, tapi apabila ditinggalkan dapat 

diganti dengan DAM dan umrahnya SAH:

2

Tinggalkan 
larangan-

larangan 
Ihram

1

Berihram

dari Miqat



















MABIT DI MUZDALIFAH

SELASA, 27 JUNI 2023 /  9 DZULHIJJAH 1444 H

dari sahabat Jabir bin Abdullah ra, beliau 
berkata: 
“Dan Nabi saw. berangkat sampai datang 
ke Muzdalifah, lalu shalat Maghrib dan Isya 
dengan adzan sekali dan dua kali iqomat, 
dan tidak shalat (sunat) di antara keduanya. 

Mabit di Muzdalifah diisi dengan berdzikir, 
serta persiapan melontar jamarat (meng-
ambil batu) sebanyak 70 batu kerikil.





MINA -  JAMARAT AQABAH

RABU, 06 JUNI 2025 /  10 DZULHIJJAH 1446 H







NAFAR AWAL & NAFAR TSANI



SUNAT-SUNAT HAJI/UMRAH

Perkara yang jika dikerjakan 

MENAMBAH PAHALA haji/umrah dan 

bila ditinggalkan tidak mengganggu 

keabsahan haji/umrah



SUNNAH HAJI

Serangkaian ibadah yang apabila tidak dilaksanakan maka tidak dibebankan 
untuk membayar dam (denda)

• IFRAD (Mendahulukan Haji daripada 
Umrah)

• Talbiyah
• Berada di Mina pada hari Tarwiyah (8 

Dzulhijjah)
• Bercukur habis (gundul) bagi laki-laki, 

dan memendekkan rambut bagi 
wanita.

• Mandi Ketika hendak ihram.
• Shalat sunnah Ihram
• Thawaf Qudum

8. Shalat Sunnah Thawaf
9. Berlari-lari kecil saat thawaf pada 3 
putaran pertama.
10. Membuka bahu kanan pada laki-laki 
saat Thawaf (Idhtiba')
11. Berdo'a di Multazam
12. Shalat di belakang maqom Ibrahim



Menggunting KUKU

Mandi ihram

Merapihkan RAMBUT

Sebelum Ihram









Ihram 
dan 

larangan-
larangannya



1. Memakai pakaian BERJAHIT

2. Memakai alas kaki yang 

MENUTUPI jari-jari kaki dan 

mata-kaki atau tumit

3.   MENUTUP KEPALA dengan 

penutup yang melekat

LAKI-LAKI



ALAS KAKI
LAKI LAKI







WANITA

1. BerSARUNG TANGAN

2. MENUTUPI Muka/ Wajah



Bagi keduanya DILARANG

Meggunting KUKU

Memotong bulu 

atau rambut

Meminang, menikah, 

menikahkan



Menebang POHON Membunuh 

HEWAN


Bercumbu / 

Bercinta



Menggunjing, mencaci, 

berkata-kata porno, atau 

bertengkar.

Menggunakan 

parfum











Thawaf

SYARAT &

 KEWAJIBAN



SUCI dari 

hadats dan 

najis pada 

badan,  

pakaian,  

dan tempat

1





Menutup 

AURAT

2



NIAT 
Thawaf 

3



MEMULAI dan 

MENGAKHIRI 
tawaf pada 

sudut 

Hajar Aswad 

4







Menjadikan 

Ka’bah 

selalu di 

sebelah KIRI

5



Meyakini 

telah 

sempurna   

7
putaran

6



SUNAT-

SUNAT

Thawaf





Kain Ihram

Menjadikan 

dibawah KETIAK KANAN
& ujungnya di PUNDAK 
KIRI

2





Menghadap 

Hajar Aswad

 seraya mengangkat 

kedua tangan dan 

membaca:

.كْبَْ بِسْمِ اِلله أَللهُ أَ 



Tidak memutus
Putaran Thawaf



5

4

3

2
1

6

2. Multazam

3. Pintu Ka’bah

4. Hijir Ismail

5. Rukun Yaman

1. Hajar Aswad

6. Maqam Ibrahim

/اَللهُ أَكْبَُ 
 أَكْبَُ بِسْمِ اِلله اَللهُ 

/اَللهُ أَكْبَُ 
أَكْبَُ بِسْمِ اِلله اَللهُ 

Doa 
Thawaf













Sa’i









1

Thawaf yang SAH Sa’i

SYARAT &

 KEWAJIBAN



Mulai

2

Akhir 

7x



Sunat-
sunat

S A ’ I



2

Berkesinam-
bungan

Thawaf yang SAH Sa’i



SUCI dari 

hadats dan 

najis pada 

badan,  

pakaian,  

dan tempat

1



4
hadap 

Kiblat

Takbir 

& 

Tahlil
Berdoa

baca 

Sholawat





420 m

50 m

MARWA

SHAFA





Gunting 
rambut

Sebagai tanda pelaksanaan umrah 
telah selesai. 





Hal itu disebut tahallul 
yang berarti perkara-

perkara yang diharamkan 
selama berihram telah 

dihalalkan kembali







Thawaf  

Wada’

1. Dilakukan ketika hendak 

MENINGGALKAN Kota Mekkah 

2. TIDAK dilanjutkan dengan SA’I
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